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Modul 2 ¢ Full de treball 2

v Pensa en els teus habits amb honestedat — cada resposta és personal i valida!

PART A — Aleatori o intencionat?

B Quan publiques alguna cosa, ho fas de manera aleatoria o vols que la gent pensi
alguna cosa en concret?

Publico qualsevol cosa — no hi penso gaire
Hi penso una mica abans de publicar

Trio amb cura el missatge que vull transmetre
Depén de la situacié

> Quin és el missatge que vols comunicar més sovint quan publiques?
(p. ex. Estic bé avui/ M’ho passo bé / Soc talentés/a / Soc feli¢ / Estic amb gent guai...)

PART B — Qué mostres i qué no

@ Publiques qualsevol contingut, o tries en funcié del que vols que els altres
pensin?
Amb quina freqliencia fas cadascuna de les coses seglients?

Publico només quan O O O O
estic al meu millor Mai De vegades Sovint Sempre
moment

Elimino publicacions que 0 O O O
no reben prou likes Mai De vegades Sovint Sempre
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Evito publicar quan em 0 O O O
sento malament o trist Mai De vegades Sovint Sempre
Publico sobretot 0 O O O
moments positius o Mai De vegades Sovint Sempre
divertits

@ Hi ha alguna cosa que NO publiques MAI per por de com els altres et podrien
veure?

PART C — Com veiem els altres a través de les seves publicacions

(&) .. .
¢~ Et formes opinions sobre les persones que segueixes basant-te en el que
publiquen?
Pensa en algu que coneixes homés a través de les xarxes socials. Que en penses?

¥ Alguna vegada t’has sorprés en descobrir que algu a la vida real era molt
diferent del seu perfil a les xarxes socials?

o Si, semblava molt millor en linia

o Si, semblava molt pitjor en linia

o Si, simplement era diferent

o No, era igual que el seu perfil

PART D — Les publicacions dels influencers sén reals?

= Creus que els influencers publiquen continguts modificats o que representen de
veritat la seva vida real?
Marca la teva opinié i explica per que:

o Els seus continguts son majoritariament reals i auténtics
o Alguns son reals, altres estan editats
o La majoria estan curosament elaborats i no sén realment vida "real"

N Per que ho creus? Posa un exemple si pots:
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Cada publicaci6 és una actuacio. Fins i tot les teves! | esta perfectament bé — sempre que recordis
que ningt ho mostra tot. &/
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